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Des services de garde éducatifs a ’enfance lanaudois
sensibles a I’approvisionnement local

Joliette, le 4 octobre 2023 — Dans le cadre du projet Petits ambassadeurs déployé et porté dans
Lanaudiére depuis juin 2021, le Conseil de développement bioalimentaire de Lanaudiere (CDBL)
aréuni, le 26 septembre dernier, 11 responsables en alimentation et conseilléres pédagogiques provenant
de 8 installations lors d'une activité se tenant Au jardin des noix a Saint-Ambroise-de-Kildare,
la 5¢ du genre proposée aux participantes.

Cette formule, trés conviviale, permet des rencontres rapides et successives (speedmeeting) avec des
producteurs et transformateurs locaux, propose de la formation sur des sujets pertinents en lien avec
l'alimentation et favorise le partage de bonnes pratiques entre les différents milieux de garde afin
d’améliorer la connaissance de l'offre et d’augmenter I'approvisionnement en produits lanaudois et
québécaois.

L’accréditation Petits ambassadeurs obtenue par un milieu permet de souligner son engagement a offrir
et faire découvrir aux jeunes des aliments locaux dans leur assiette et par le biais d’activités éducatives
autour de l'alimentation. Les services de garde éducatifs peuvent joindre la cohorte a tout moment,
gratuitement, dans le but d’entamer éventuellement leur processus d’accréditation.

Actuellement, 20 services de garde éducatifs sont membres de la cohorte lanaudoise dont 7 sont déja
accrédités. lls sont accompagnés par le CDBL dans leur recherche de fournisseurs, I'organisation
d’activités éducatives et dans la complétion de leur outil d’autodiagnostic. Il est a noter que I'accréditation
Petits ambassadeurs permet aussi une reconnaissance Aliments du Québec au menu.

Pour en savoir plus sur le projet et la cohorte lanaudoise : https://cdbl.ca/les-petits-ambassadeurs/.

Pour joindre la cohorte ou pour toute question, les services de garde éducatifs peuvent joindre
Marie-Josée Demers a mjdemers@cdbl.ca.
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Sur la photo : Les productrices maraicheres Stéfany Plante et Nicolane Morin des fermes Au Septiéme sol et
Jardin Tom — ETC -, Véronik Charest, la directrice de I'organisme 33 Hectares, la productrice bovine
d’Entreprise Malisson, Martine Brisson, les organisatrices de I'activité, Marie-Josée Demers du CDBL et
Genevieve Venne de la Direction de la santé publique de Lanaudiére, entourées des participantes.
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Martine Brisson d’Entreprise Malisson L’organise 33 Hectares avec sa directrice Véronik
Charest et les productrices Stéfany Plante et Nicolane
Morin.

Geneviéve Venne, nutritionniste a la Direction de la Marie-Josée Demers du CDBL, chargée de projet
santé publique de Lanaudiére



