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UNE AUTRE SAISON DE MARCHES PUBLICS LANAUDOIS
DEBUTE SOUS LE SIGNE DE L’ABONDANCE!

Joliette, le 1ler juin 2023 — Peu de régions peuvent s’énorgueillir d’avoir 18 marchés publics sur son territoire,
propulsés par une campagne de promotion collective et d’avoir un organisme pour les réunir dans un comité pour
du partage d’expertise et de bonnes pratiques. En effet, depuis 2019, le Conseil de développement bioalimentaire
de Lanaudiere (CDBL) coordonne des rencontres et initiatives visant a faire connaitre les marchés publics aux
quatre coins de la région et les producteurs qui les font vivre. Un carton des marchés publics est produit chaque
année et est disponible sur les lieux de marchés et dans les bureaux d’information touristique notamment. Des
publications hebdomadaires partagées sur les réseaux sociaux de Goltez Lanaudiere! agiront comme rappels, de
méme qu’une chronique radiophonique estivale a 0103,5FM, les jeudis 22 et 29 juin a 8h10 et les vendredis 8h20
par la suite et jusqu’au 1° septembre.

Fréquenter un marché public lanaudois, c’est aller a la rencontre des producteurs et transformateurs et avoir acces
a leurs précieux conseils d’experts. C'est aussi se laisser inspirer par les aliments frais et les découvertes pour
cuisiner notre prochain repas. Aller au marché chaque semaine, c’est minimiser les distances que parcourent les
aliments jusqu’a I'assiette et c’est de contribuer au développement économique de notre région.

Madame Karine Charpentier, directrice générale du CDBL, ajoute :

« En plus des visites au marché pour acheter des produits frais, il s’agit aussi d’occasions festives formidables
pour faire des rencontres avec le voisinage ol sont présentées des ateliers, animations et prestations musicales.
Faites-en une sortie et poursuivez le plaisir & la maison en cuisinant et dégustant les bons produits de chez-
nous! »

Pour I'information concernant vos marchés publics: https://www.goutezlanaudiere.ca/marchespublics/.

Source : Marie-Josée Demers
Conseil de développement bioalimentaire de Lanaudiére
mjdemers@cdbl.ca - 450-559-1242
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